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:وضعیت انرژی در ایران

برابر مصرف سرانه 5به ازای هر نفر بیش از مصرف سرانه انرژي در ايران 
برابر كشور هند با يك 4ميليون نفر جمعيت و 225اندونزي با كشوري مانند 
جمعيت است نفر ميليون 122ميليارد و 

و برابر می شود 2سال یك بار میزان مصرف سوخت در ایران 10هر 
.  برابر مي شود2سال يك بار 50ميزان سوخت مصرفي جهان در حدود هر 
برابر بيشتر سوخت مصرف 5تا 4يعني ايران در مقايسه با ميانگين جهاني 

. مي كند

و توسط تنها يك درصد جمعيت درصد سوخت جهان در ایران 9هم اكنون 
مصرف مي شودجهان 



:وضعیت انرژی در ایران

به ايران براساس آمار و ارقام منتشره، متوسط مصرف انرژي بخش ساختمان و مسكن در 
متوسط مصرف در كشورهاي صنعتي است كه در بعضي برابر 2/6ازای هر مترمربع 

.برابر مي رسد4از شهرهاي كشورمان، اين رقم به حدود 

نفر در سال، یك متر هر بر اساس اعلام بانك جهاني براي مصرف آب آشامیدنی الگوي 
بر . در سال استمتر مكعب 100ازای هر نفر، به بهداشت در زندگی و براي مكعب

.بيشتر از الگوي جهاني آب مصرف مي شود درصد 70اين اساس، در كشور ما 

سرانه مصرف . هم ، ايران نوزدهمين كشور پرمصرف برق در دنياستمصرف برق از نظر 
کیلووات 2500استاندارد جهاني و چهار برابردر ايران برق هر مشترک خانگی

در حاليکه متوسط سرانه مصرف برق هرمشترک خانگي در دنيا ساعت در سال است
. كيلووات ساعت است 600حدود 



:وضعیت انرژی در ایران

رتبه سوم مصرف ايران بعد از كشورهاي امريکا و روسيه در مصرف گاز از نظر 
جهان قرار دارد؛ 

ميرسد ، به مصرف گاز مصرفي در آمريکا و روسيه در صنايع توليدي بخش عمده 
. مي باشد بخش خانگي در حاليکه عمده گاز مصرفي در ايران مربوط به 



:وضعیت انرژی در ایران
درصد مصرف انرژي درايران
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تولید مصرف داخلی

:وضعیت انرژی در ایران

- داردرشد سالیانه % 7مصرف انرژي درايران به طور متوسط 

سال شمسی

- ميليون 4استخراج نفت و گاز درايران به طور متوسط روزانه معادل 
ميليون بشکه آن صادر مي شود2بشکه نفت خام مي باشد كه تقريبا 

با این شرایط مصررف انررژی 
شمسری 1404داخلی از سال 

ایران نیراز بره واردات نفرت 
!!!!خواهد داشت



:روشهای کاهش مصرف انرژی

:راه های خروج از بحران

افزایش تولید نفت خام و سایر منابع انرژی -الف
(استفاده از انرژیهای تجدیدپذیر و انرژی هسته ای)

کاهش مصرف انرژی داخلی-ب



1404سیاست های کلی نظام درخصوص انرژی در افق 
سیاست های کلی نفت و گاز-الف

1-كشوراتخاذ تدابير و راهکارهاي مناسب براي گسترش اكتشاف نفت و گاز و شناخت كامل منابع.

2-زايش افزايش ظرفيت توليد صيانت شده نفت متناسب با ذخاير موجود و برخورداري كشور از اف
.قدرت اقتصادي و امنيتي و سياسي

3-حداكثر افزايش ظرفيت توليد گاز، متناسب با حجم ذخاير كشور به منظور تأمين مصرف داخلي و
.جايگزيني با فرآورده هاي نفتي

4-ز جذب و گسترش تحقيقات بنيادي و توسعه اي و تربيت نيروي انساني و تلاش براي ايجاد مرك
ابع و مهندسي انرژي در سطح بين الملل و ارتقاء فناوري درزمينه هاي من-صدور دانش و خدمات فني

.صنايع نفت و گاز و پتروشيمي

5- ر در ام( داخلي و خارجي)تلاش لازم و ايجاد سازماندهي قانونمند براي جذب منابع مالي موردنياز
.نفت و گاز در بخش هاي مجاز قانوني

6-و بهره برداري از موقعيت منطقه اي و جغرافيايي كشور براي خريد و فروش و فرآوري و پالايش
.معاوضه و انتقال نفت و گاز منطقه به بازار هاي داخلي و جهاني

7-بهینه سازی مصرف و کاهش شدت انرژی.

8-عيجايگزيني صادرات فرآورده هاي نفت و گاز و پتروشيمي به جاي صدور نفت خام و گاز طبي.



سیاست های کلی سایر منابع انرژی-ب

1-ل ايجاد تنوع در منابع انرژي كشور و استفاده از آن با رعايت مسائ
ر با افزایش سهم انرژی های تجدیدپذیزيست محيطي و تلاش براي 

.اولویت انرژی های آبی

2- نیروگاه هایتلاش براي كسب فناوري و دانش هسته اي و ايجاد
به منظور تأمين سهمي از انرژي كشور و تربيت نيرو هايهسته ای 
.متخصص

3- گسترش فعاليت هاي پژوهشي و تحقيقاتي در امور انرژي هاي
.هگداخت هسته اي و مشاركت و همکاري علمي و تخصصي در اين زمين

4- انرژی های نو و ایجاد تلاش براي كسب فناوري و دانش فني
ن نیروگاه ها ازقبیل بادی و خورشیدی و پیل های سوختی و زمی

.در كشورگرمایی 



سیاست های کلی نظام درخصوص منابع آب

1-ايجاد نظام جامع مديريت در كل چرخه آب براساس اصول توسعه پايدار و آمايش
.سرزمين در حوضه هاي آبريز كشور

2-ال و ارتقاء بهره وري و توجه به ارزش اقتصادي و امنيتي و سياسي آب در استحص
.عرضه و نگهداري و مصرف آن

3-يعي افزايش ميزان استحصال آب و به حداقل رساندن ضايعات طبيعي و غيرطب
.آب در كشور از هرطريق ممکن

4-تدوين برنامه جامع به منظور رعايت تناسب در اجراء طرح هاي سد و آبخيزداري
آب و و آبخوان داري و شبکه هاي آبياري و تجهيز و تسطيح اراضي و حفظ كيفيت
ي مقابله با خشکسالي و پيشگيري از سيلاب و بازچرخاني و استفاده از آب ها

.اريغيرمتعارف و ارتقاء دانش و فنون و تقويت نقش مردم در استحصال و بهره برد

5- مهار آبهايي كه از كشور خارج مي شود و اولويت استفاده از منابع آب هاي
.مشترک



مقررات ملی ساختمان19مبحث 

صرفه جویی در مصرف انرژی ساختمانها

1370اولین ویرایش سال 

1381ویرایش دوم سال 

1389ویرایش سوم سال 



:19مبحث 
:به این سوالات پاسخ می دهد19مبحث سه فصل اول 

در یك ساختمان از چه عایقی استفاده شود؟
کجا عایق شود؟

ضخامت عایق مورد استفاده چقدر باشد؟

به عایقكاری حرارتی تاسیسات ساختمان و توصیه هایی چهارمفصل 
.برای سیستمهای کنترلی و برنامه ریزی آنها می پردازد

به صرفه جویی در مصرف انرژی سیستمهای 19مبحث پنجم فصل
.روشنایی و تاسیسات الكتریكی پرداخته شده است



:تعریف عایق حرارتی

:حرارتیضریب هدایت تعریف 



X=100 cm

A= 1 m2

To=21 oC Ti=20 oC

Q (W)

:تعریف ضریب هدایت حرارتی مواد

:موادمقاومت حرارتی تعریف 

R-Value= X(m)/K(w/mK)

ضریب هدایت حرارتیتقسیم بر ضخامت بر حسب متر = مقاومت حرارتی



:19روشهای محاسبه عایقكاری مورد نیاز ساختمانها در مبحث 

(:  روش الف)روش کارکردی 
.برای کلیه ی ساختمانها قابل استفاده است

(: روش ب)روش تجویزی 
:روش فقط در موارد زیر قابل اعمال استاین 
2000ر از ، با زیر بنای مفید کمتیك تا نه طبقهساختمانهای مسكونی •

متر مربع
از نظر میزان صرفه جویی در مصرف انرژی 3ساختمانهای گروه تمام •



:اصلیویژهعوامل

ساختمانکاربری-
محلنهسالاسرمایی–گرماییانرژینیازجغرافیاییبندیگونه-

ساختماناستقرار
ساختمانمفیدبنایزیرسطح-
ساختماناحداثمحلشهرنوع-

:تعیین گروه ساختمان از نظر میزان نیاز به صرفه جویی



:ساختمانبندی کاربری گونه 



اختمانسسالانهسرمایی–گرماییانرژینیازجغرافیاییبندیگونه

بهنه،سالاسرمايي–گرماييانرژينيازسطحنظرازكشورمختلفمناطق
:گردندميتقسيمگروهسه

کمسالیانهسرمایی–گرماییانرژینیاز-
متوسطسالیانهسرمایی–گرماییانرژینیاز-
زیادسالیانهسرمایی–گرماییانرژینیاز-





ساختمانمفیدبنایزیرسطحبندیگونه

:ردندگميتقسيمگروهدوبهمفیدبنايزيرسطحنظرازهاساختمان

مربعمتر1000بامساوییاازکمترمفیدزیربنای-
مربعمتر1000ازبیشمفیدزیربنای-

:ساختماناستقرارمحلشهربندیگونه

ونمیلییكازبیشباشهرهایواستانهامراکز:بزرگشهرهای-
جمعیتنفر

جمعیتنفرمیلیونیكازکمترباشهرهای:کوچكشهرهای-
.نیستنداستانمرکزکه



ژیانرمصرفدرجوییصرفهمیزاننظرازساختمانهابندیگروه

زیادانرژیمصرفدرجوییصرفهباساختمانهای-1گروه
متوسطانرژیمصرفدرجوییصرفهباساختمانهای-2گروه
کمانرژیمصرفدرجوییصرفهباساختمانهای-3گروه
انرژیمصرفدرجوییصرفهبدونساختمانهای-4گروه





مسكونیغیرکاربریباساختمانهابندیگونه

:منقطعاستفاده-
كهدشوميتلقيمنقطع(آنازبخشييا)ساختمانازاستفادهصورتيدر
دمايمحدودهدر)دماكنترلساعتدهحداقلروزشبانههردربتوان
.كردمتوقفرا(فضاهااشغالزماندرمتعارف

:مداوماستفاده-
ودشميتلقيمداوم(آنداخليفضاهاييا)ساختمانازاستفادهصورتيدر
.نباشدصادق(مربوطهفضاييا)ساختمانمورددرمنقطعاستفادهتعريفكه



کارکردیروش -الف

تعیین گروه ساختمان-

محاسبه ضریب انتقال حرارت مرجع-

محاسبه ضریب انتقال حرارت طرح-

مقایسه -

تعیین نوع و مقدار عایق حرارتی-



یغیر مسكونمسكونی و ضریب انتقال حرارت مرجع برای ساختمانهای محاسبه 

ازمجازحرارتانتقالميزانحداكثربااستبرابرĤساختمانمرجعحرارتانتقالضريب
ينبدمااختلاف(سلسيوس)درجهيكبرايوپايدارشرايطدرساختمان،خارجيپوسته
.خارجوداخلهواي

Ĥ= Aw × Ûw + AR × ÛR + AF × ÛF + P × Ûp + AG ×ÛG + AD × ÛD +

AWB × ÛWB



-Aw مساحت ديوارهاي در تماس با فضاي خارجي
-Ûwضريب انتقال حرارت مرجع ديوارهاي در تماس با فضاي خارجي
-ARمساحت مربوط به بام تخت يا شيبدار
-ÛRشيبدارياتختباممرجعحرارتانتقالضريب
-AFهواباتماسدرزيرينكفبهمربوطمساحت
-ÛFهواباتماسدرزيرينكفمرجعحرارتانتقالضريب
-Pخاکباتماسدرزيرينكفبهمربوطمحيط
-Ûpخاکباتماسدرزيرينكفبهمربوطمرجعخطيحرارتانتقالضريب
-AG(قابباشيشه)آنهاقابهايبانورگذرهايجدارهبهمربوطمساحت
-ÛGآنهاهايقاببانورگذرهايجدارهبهمربوطمرجعحرارتانتقالضريب
-ADخارجيدرهايمربوطمساحت
-ÛDخارجيدرهايمرجعحرارتانتقالضريب
-AWBنشدهكنترلفضايباتماسدرسطوحكليهمساحت
-ÛWBشدهنكنترلفضايباتماسدرسطوحكليهمرجعحرارتانتقالضريب



ضریب انتقال حرارت مرجع برای عناصر ساختمانی پوسته خارجی19-3-1-2

نوع ساختمان

غيرمستقلمستقلعناصر ساختمانی
مداوم

لغيرمستق
منقطع

Ûw0/70/81/1ديوار                          
ÛR0/30/50/55بام تخت يا شيبدار          
ÛF0/450/50/55كف در تماس با هوا         
Ûp1/451/451/6كف در تماس با خاک       
ÛG2/72/73/4جدارنورگذر                  
ÛD3/53/53/5در                            
ÛWB0/550/550/7فضاي كنترل نشده        

ت ضرايب مورد نياز براي محاسبه ضريب انتقال حرار-3جدول شماره 
گروه يكبراي ساختمانهاي Ĥمرجع 

(.  ميباشدكه بر حسبÛpهستند، به غير از ضرايب بر حسب) .K2W/mW/m.K



نوع ساختمان

غيرمستقلمستقلعناصر ساختمانی
مداوم

لغيرمستق
منقطع

Ûw0/881/011/39ديوار                          
ÛR0/380/630/69بام تخت يا شيبدار          
ÛF0/570/630/69كف در تماس با هوا         
Ûp1/831/832/02كف در تماس با خاک       
ÛG3/43/44/28جدارنورگذر                  
ÛD4/414/414/41در                            
ÛWB0/690/690/88فضاي كنترل نشده        

ت ضرايب مورد نياز براي محاسبه ضريب انتقال حرار-4جدول شماره 
گروه دوبراي ساختمانهاي Ĥمرجع 

(.  ميباشدكه بر حسبÛpهستند، به غير از ضرايب بر حسب) .K2W/mW/m.K



نوع ساختمان

غيرمستقلمستقلعناصر ساختمانی
مداوم

لغيرمستق
منقطع

Ûw1/021/171/61ديوار                          
ÛR0/440/730/8بام تخت يا شيبدار          
ÛF0/660/730/8كف در تماس با هوا         
Ûp2/122/122/34كف در تماس با خاک       
ÛG3/943/944/96جدارنورگذر                  
ÛD5/115/115/11در                            
ÛWB0/80/81/02فضاي كنترل نشده        

ت ضرايب مورد نياز براي محاسبه ضريب انتقال حرار-5جدول شماره 
گروه سهبراي ساختمانهاي Ĥمرجع 

(.  ميباشدكه بر حسبÛpهستند، به غير از ضرايب بر حسب) .K2W/mW/m.K



پوستهمشخصاتکنترلوطرححرارتانتقالضریبمحاسبه19-3-1-3
ساختمانخارجی

خارجيپوستهاجزايمساحتمحاسبه-
(11پيوست32جدول)حرارتيپلهايمحاسبه-
(9و7،8پيوستهاي)حرارتانتقالضرايبمحاسبه-
نشدهكنترلفضاهايحرارتانتقالكاهشضريبمحاسبه-



(11پیوست32جدول)حرارتیپلهایمحاسبه-

ضریب افزایشضریب انتقال  حرارت

0/293/5كمتر از 

0/392/93و 0/3بين 

0/492/45و 0/4بين 

0/692/16و 0/5بين 

0/991/83و 0/7بين 

1/491/58و 1/00بين 

1/991/39و 1/50بين 

2/491/29و 2/00بين 

2/501/23بيش از 



طرححرارتانتقالضریبمحاسبه-

1= ضریب کاهش جدارهای خارجی-



3یا1،2هایگروه:برترهایپنجرهازگیریبهرهبافنی،حلهایراهمجموعه(1-ب

3یا2هایگروه:سادههایپنجرهازگیریبهرهبافنی،حلهایراهمجموعه(2-ب

:تجویزیروش -بروش 



ساختمانگروهتعیین-
پنجرهنوعانتخاب-
ساختمانهایجدارهحرارتیمقاومتیمحاسبه-
مجازحرارتیمقاومتحداقلتعیین-
مقایسه-

:تجویزیروش -بروش 





ساختمانطراحیزمینهدرهاتوصیه

انرژيازگيريبهرهدرمؤثرعواملبرخيحرارت،عايقبرعلاوه
:باشندميزيرشرحبهساختماندرطبيعي

ساختمانگیریجهت-
ساختمانفرموکلیحجم-
داخلیفضاهایجانمایی-
نورگذرجدارهای-
هاسایبان-
جدارهاحرارتیاینرسی-
هواتعویض-



ساختمانگیریجهت

انرژيازگيريبهرهدرجنوببهنسبتساختمانگيريجهت
يردگقرارنحويبهساختمانعلاوهبه.استمؤثربسيارخورشيدي

لفصطيضمناًوباشدمحفوظسالطولدرنامطلوببادهايازكه
وطبيعيتهويهمنظوربهمطلوببادهايوهانسيمازبتوانگرم
.كرداستفادهداخلدمايكاهش

ساختمانفرموکلیحجم

.استمؤثربسيارحرارتيانرژيانتقالدرساختمانفرموكليحجم
ركوچکتآنزيربنايبهساختمانخارجيپوستهنسبتقدرهر
درشودميتوصيه.داشتخواهدكمتريحرارتانتقال،باشد
ودهشطراحيمتراكمصورتبهساختمانزيادانرژينيازبامناطق
استهك(آنزيربنايسطحبهنسبت)خارجيپوستهسطحمقداراز
تمانساخزيادسرمايينيازباياومرطوب،وگرمهاياقليمدر.شود
برايعيطبيتهويهازاستفادهامکانكهشودطراحيشکليبهبايد
.گرددفراهمداخليفضاهايتمام



داخلیفضاهایجانمایی

سيمتقحائلفضاهايواصلیفضاهايدستهدوبهداخلفضاهاي
شبانهاوقاتاكثردركههستندفضاهايياصليفضاهاي.شوندمي
ايدارحائلفضاهاي.دارندسکونتآندرافرادوشدهاستفادهروز
.رندگينميقراراستفادهموردمستمربطورونبودهساكنافراد

گيردصورتنحويبهبايدحائلفضاهايواصليفضاهايجانمايي
نامطلوبهايجبههواصليفضاهايمابينحائلفضاهايكه

اهايفضازحرارتانتقالتاگيرندقرار(حرارتينظراز)ساختمان
(سالگرمماههايدراصليفضاهايبهخارجازيا)خارجبهاصلي
مطلوبهايجبههبهروبايداصليفضاهاي.برسدحداقلبه

ترتيببهساختمانمطلوبهايجبهه.گيرندقرارساختمان
.شمالیشرقی،جنوبی،:ازعباتنداهميت



هاسایبان

سايبانهامناسبزوايايكشور،شهر216براي10پيوستدر
βعموديوαافقيسايبانزوايايهمچنيناستشدهپيشنهاد

ادابعكهاستبديهيزوايااينتعيينبا.استشدهدادهنشان
.آيدميبدستراحتيبهبازشوابعادبهتوجهباسايبان



ß

a

aß

و زوایای جهت پنجره( βو عمودیαافقی)زاویه سایبان 



حرارتیاینرسی

ازفادهاستنوعبهبستگيزيادحرارتظرفيتباحرارتيعناصربهنياز
يماستفادهمداومبطورروزشبانهطولدركهفضاهاييدر.داردفضا
درحرارتيعايقکاريوباشدميمطلوبزیادحرارتیاینرسیشوند
.گرددميتوصيهساختمانپوستهخارجیسمت

بهترحرارتياينرسيروز،شبانهطولدرمنقطعاستفادهبافضاهايدر
ستهپوداخلیسمتدرحرارتيعايقکاريوباشدکمممکنحدتااست

.گرددميتوصيهساختمان



+ BELAمعرفی اپلیكیشن 

BUILDING ENERGY LABEL  APP

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELApluswWWW.BELAplus.com

http://www.belaplus.com/


معایبومزایا،کاربردهافنی،مشخصاتشاملحرارتیهایعایقانواعمعرفی-

ساختمانملیمقررات19مبحثگامبهگامآموزش-

مقررات19مبحثمطابقتجویزیروشازهاساختمانانرژیلیستچكیتهیه-
ساختمانملی

19مبحثمطابقکارکردیروشازهاساختمانانرژیلیستچكیتهیه-
(زودیبه)ساختمانملیمقررات

:شاملساختمانتاسیساتحرارتیهایعایقضخامتیمحاسبه-

(مبردچیلر،آببخار،گرم،آب)گرمایشیوسرمایشیهایلوله-

آبیکولرهایوهواسازهابرگشتورفتهایکانال-

هاساختمانمصرفیگرمآبمخازنوهالوله-

(زودیبه)ساختمانانرژیبرچسبتعیین-

ساختمانهایجدارهعایقكاریجزئیاتهاینقشهیتهیه-

تاسیساتوهاجدارهحرارتیعایقكاریهایروشمورددرآموزشیهایفیلم-
ساختمان

:+BELAقابلیت های اپلیكیشن 

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



ساختمانمهندسینظامهایسازمان-
شهرسازیومسكنراه،ادارات-
هاشهرداری-
هااستانداری-
اسلامیانقلابمسكنبنیاد-
اتتاسیسومكانیكیتاسیساتعمران،معماری،هایرشتهمهندسانودانشجویان-

الكتریكی
هاارگانفنیدفاتروساختمانمشاورمهندسانهایشرکت-
جدارهدوهایپنجرهوحرارتیهایساختمانی،عایقمصالحتولیدکنندگان-
سازانانبوه-
هاساختمانانرژیممیزانوانرژیخدماتهایشرکت-
ومكانیكیمعماری،عمران،تاسیساتهایرشتههایتكنسینوفنیهایکاردان-

ساختمانالكتریكیتاسیسات

:+BELAکاربران 

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



+ BELAمعرفی اپلیكیشن 

BUILDING ENERGY LABEL  APP

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



+ BELAمعرفی اپلیكیشن 

در بخش بالا، گوشه ي سمت راست 
صفحه ي اصلي، كاربر مي تواند علاوه بر 
دسترسي به حساب كاربري خود، به ساير 

تعاريف، : قسمت هاي اپليکيشن از جمله
انواع عايق هاي حرارتي، پارامترهاي مهم 
انتخاب عايق، روش هاي عايق كاري، 

دسترسي پيدا ... محاسبه ضخامت عايق و
.كند

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



:منوی اصلی

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



:بخش تعاریف

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



:بخش انواع عایق حرارتی

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



:بخش پارامترهای مهم انتخاب عایق

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



در دو بخش عایق کاری حرارتی روش هاي 
:ارائه مي گردد

عايق حرارتي جداره هاي ساختمان•

ختمانعايق حرارتي تاسيسات مکانيکي سا•

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



بخش روشهای عایق کاری حرارتی
:جداره های ساختمان

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



بخش روشهای عایق کاری حرارتی 
:تاسیسات مكانیكی ساختمان

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



براي محاسبه ي ضخامت عايق ابتدا در 
ي صفحه ي اصلي اپليکيشن وارد گزينه

شده سپس محاسبه ی ضخامت عایق 
در صفحه ي نمايش داده شده گزينه ي 

. لمس مي شودافزودن پروژه

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



افزودن پس از انتخاب گزينه ي 
ات ، فيلدهاي مربوط به مشخصپروژه

نه ي كرده و گزيپروژه را كاملا تکميل
در پايين صفحه لمس مرحله بعد
.مي شود

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



عوامل ویژه اصلی در اين قسمت 
كاربري ساختمان، موقعيت : شامل

جغرافيايي و زيربناي آن در قسمت هاي 
. مربوطه تعيين مي شود

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



روش محاسبه ی عایق حرارتی 
در اولين پوسته ی خارجی ساختمان 
روش ويرايش اپليکيشن بر اساس 

روش كاركردي بزودي . مي باشدتجويزي
.در دسترس قرار خواهد گرفت

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



انتخابنوع پنجره در اين قسمت 

.مي شود

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



در اين مرحلهه كهادري سهبز رنه  
حاوي مشخصات پروژه نمايهان مهي 

كه با لمس چنهد ثانيهه اي آن.شود
چك ليست انهرژي مطهابق مبحه  

اه مي شود و با لمس كوتنمايان19
ه مدت اين قسمت مي توان به مرحل
ي بعد يعني عهايق كهاري حرارتهي
جداره هاي سهاختمان و تاسيسهات 

. مکانيکي رفت

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



ش با لمس طولاني كادر سبز رن  نمهاي
ه داده شده از مشخصات پروژه سه گزينه
حههذف، ويههرايش و ذخيههره نمايههان مههي 

وان با استفاده از گزينه حذف مي ت. شود
پههروژه را كههاملا حههذف و بهها اسههتفاده از 
ايش گزينه ويرايش مي توان پروژه را وير

ان با لمس گزينه ي ذخيهره ميتهو. نمود
چك لیست انرژی مطابق مبحرثبه 
مقههررات ملههي سههاختمان حههاوي 19

مشخصههات طههراح، مشخصههات مالههك، 
مشخصههات ملههك، عوامههل ويههژه اصههلي، 
گههروه سههاختمان، روش مههورد اسههتفاده 
براي طراحي عايق كاري حرارتي و نهوع

.پنجره دسترسي پيدا كرد

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



با لمس طولاني كادر سبز رن  نام پروژه، 
سه گزينه جهت چاپ، ويرايش و حذف 

.پروژه نمايش داده مي شود 

با لمس گزينه ي چاپ پروژه ميتوان به 
19چك لیست انرژی مطابق مبحث 

مقررات ملي ساختمان، شامل مشخصات 
طراح، مشخصات مالك، مشخصات ملك، 
عوامل ويژه اصلي، گروه ساختمان، روش 
مورد استفاده براي عايق كاري حرارتي و 

.نوع پنجره دسترسي پيدا كرد

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



19نمونه چك لیست انرژی مطابق مبحث 

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



پس از لمس كوتاه كادر سبز رن  نام پروژه، 
از بين جداره ها و تاسيسات مکانيکي 

ساختمان، قسمتي كه نياز به عايق كاري 
.دارد، انتخاب مي شود

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



با انتخاب گزينه ي عايق حرارتي 
جداره هاي ساختمان در مرحله ي 
قبل، وارد صفحه اي مشابه صفحه 

نوع مقابل شده كه گروه بندي و 
.  انتخابي را نمايش مي دهدپنجره ی 

در اين قسمت گزينه ي افزودن جداره 
. در پايين صفحه انتخاب مي شود

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



پس از انتخاب گزينه ي افزودن 
جداره، وارد صفحه اي مشابه صفحه 

نوع مقابل شده كه در اين قسمت 
مورد نظر را انتخاب كرده و جداره ی

.گزينه ي مرحله بعد لمس مي شود

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



جنس مصالح جداره های در اين مرحله 
را در قسمت نازک كاري ساختمان

داخلي، لايه ي اصلي ديوار و نماي خارجي 
جداره انتخاب كرده و گزينه مرحله بعد 

.لمس مي شود

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



نوع عایق کاری در اين قسمت با انتخاب 
مي توان ضخامت و نوع عایق حرارتی
در صورتي كه نياز به .عايق را محاسبه كرد

افزودن مجدد جداره باشد، گزينه ي 
.مربوطه در پايين صفحه لمس مي شود

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



محاسبه ضخامت عایق در اين قسمت 
شده به همراه مشخصات آن نمايش داده 
شده است كه با لمس آن نمونه چك 
ليست انرژي براي جنس جداره هاي 

. ساختمان نمايان مي شود

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



نمونه چك لیست انرژی برای جنس جداره های ساختمان

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



در صورتي كه بجاي عايق حرارتي جداره هاي 
ساختمان، به عايق حرارتي تاسيسات مکانيکي
ساختمان احتياج باشد، با لمس گزينه ي 
مربوط به آن وارد صفحه اي مشابه صفحه 
مقابل شده كه شامل سه گزينه براي عايق 

. كاري مي باشد

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



لوله های در صورتي كه عايق كاري 
سیستم های سرمایشی و گرمایشی 
مورد نظر باشد با لمس گزينه ي مربوط 
به آن وارد صفحه اي مشابه صفحه مقابل 
شده كه با انتخاب نوع سيال، سايز لوله و
نوع عايق حرارتي، ضخامت عايق محاسبه 

.مي شود

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



کانال های در صورتي كه عايق كاري 
مورد نظر باشد با لمس گزينه ي هوا 

مربوط به آن وارد صفحه اي مشابه 
صفحه مقابل شده كه با انتخاب نوع 
كانال، موقعيت نصب كانال و نوع عايق 
.حرارتي، ضخامت عايق محاسبه مي شود

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



عایق کاری لوله ها و در صورتي كه
مورد نظر باشد مخازن آب گرم مصرفی 

با لمس گزينه ي مربوط به آن، وارد 
صفحه اي مشابه صفحه مقابل شده كه با 
انتخاب نوع تاسيسات آب گرم مصرفي و 
نوع عايق حرارتي، ضخامت عايق محاسبه 

.مي شود

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



سن پشمضخامت عایق مثالعنوانبه
جهت عايق 25تا 15مورد نياز با چگالي 

لوله هاي رفت و برگشت آب گرم كاري 
.سانتي متر مي باشد4/4مصرفي

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



:نمونه چك لیست انرژی در بخش تاسیسات ساختمان
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وجزئیات اجراییاز طريق گزينه هاي 
در صفحه اصلي ویدئوهای آموزشی

ات اپليکيشن مي توان به نقشه ها، جزئي
اجرايي و فيلم هاي آموزشي انواع 

.روشهاي عايق كاري دسترسي پيدا كرد

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



بهتعیین برچسب انرژی قسمت
زودي در دسترس قرار خواهد 

.گرفت

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



به BELAplusجهت مشاهده راهنماي استفاده از اپليکيشن
.وبسايت يا كانال تلگرام ما مراجعه فرماييد

WWW.BELAplus.com BELAplusapp @BELAplus



با تشكر از حسن 
توجه شما


